Neues kostenfreies Bewegungsangebot
des Allgemeinen Hochschulsports

in der Innenstadt

Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg

Standiges Sitzen bestimmt den Unialltag?

Das ist jetzt vorbei! Ab dem Sommersemester 2018 kommt das neue
AHS-,Aktiv-Bike" direkt auf Euren Campus! Damit bieten wir eine
neue, unverbindliche und kostenfreie Bewegungsmaglichkeit, die dem
Mittagstief direkt entgegenwirkt!
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Wie funktioniert‘s?

Unser Lastenfahrrad ist gefullt mit zahlreichen Sport- und Spiel-
maglichkeiten, die Ihr einfach vor Ort ausleihen und ausprobieren
konnt. Hierzu bendétigt Ihr lediglich Eure Unicard als Pfand und los
geht’s!

Mit im Gepéck sind nicht nur Ful3bélle, Volleybélle und Frisbees,
sondern auch Speedminton, Kubb, Spikeball und vieles mehr!
Kennt lhr nicht? Dann kommt vorbei, probiert es aus und seid aktiv!

Wann und wo konnt |hr mitmachen?

Ab dem 16. April 2018 findet Ihr das Rad in der Mittagszeit an den
verschiedenen Uni-Standorten: Institutsviertel, Unizentrum, Biologie-
Campus und Technische Fakultat. Wir freuen uns auf Euch!

[Achtung:

Bei Regen

ist das
Aktiv-Bike

nicht unterwegs.]




